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                      CONFEDERATION AFRICAINE D’ATHLETISME 

RECORDS D’AFRIQUE EN SALLE / INDOOR AFRICAN RECORDS 

Hommes / Men 

Epreuves 
Events 

Perfor‐ 
mance  

Athletes  Pays 
Count. 

Date de 
nais.DOB 

Lieu 
Venue 

Date  

50 m  5.61  Deji Aliu  NGR  22‐11‐1975  Liévin 
 

22‐02‐1999 

60 m  6.45  Leonard Myles Mills  GHA  09‐05‐1973  Colorado Spring  20‐02‐1999 

200 m  19.92  Frank Fredericks  
 

NAM  02‐10‐1967  Liévin  19‐02‐1995 

400 m  45.51  Sunday Bada  NGR  22‐06‐1969  Paris (Bercy)  09‐03‐1997 

800 m  1 :43.98  Michael Saruni  KEN  18.06.1995  New York  09.02.2019 

1000 m  2 :14.20  Ayanleh  Souleiman   DJI  03‐12‐1992  Stockholm   17‐02‐2016 
 

1500 m  3 :31.04  Samuel Tefera  ETH  23‐10‐1999  Birmingham  16‐02‐2019 
 

Mile   3 :47.01  Yomif Kejelcha  ETH  1‐08‐1997  Boston  03‐03‐2019 
 

3000 m  7 :24.90  Daniel Komen  KEN 
 

17‐05‐1976  Budapest  06‐02‐1998 

5000 m  12 :49.60  Kenenissa Bekele  ETH 
 

13‐06‐1982  Birmingham  20‐02‐2004 

50 m h  6.48  Shawn Bownes  RSA 
 

24‐10‐1970  Liévin  25‐02‐2001 

60 m h  7.52  Shawn Bownes   RAS 
 

24‐10‐1970  Gent  23‐02‐2001 

Hauteur/ 
High  J 

2.32  Anthony Idiata  NGR  05‐01‐1975  Patra  15‐02‐2001 

Perche/ 
Pole volt 

5.90  Okkert Brits  RSA  22‐08‐1973  Liévin  16‐02‐1997 

Longueur/ 
Long J 

8.44  Luvo Mayonga  RSA  20‐07‐1983  Birmingham  02‐03‐2018 

Triple S/ 
Triple J 

18.07 m  Hugues Fabrice 
Zango 

BUR  25‐06‐93  Aubière (FRA)  16‐01‐2021 

Poids / 
Shot put 

21.47  Janus Robbert  RSA  10‐03‐1979  Norman OK  01.12‐2001 

heptathlon  5911  Larbi Bourada  ALG  10.05.1988  Paris (Bercy)  28‐02‐2010 

5000 m M 
Walk 

19:39.92  Hédi Téraoui  TUN  10.11.0989  Liévin   18.02.2018 

4 x 400 m  3 :07.95  Equipe Nigeria  NGR  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  Sopot  8.03.2014 
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CONFEDERATION AFRICAINE D’ATHLETISME 

RECORDS D’AFRIQUE EN SALLE / INDOOR AFRICAN RECORDS 

Femmes/ Women 

Epr/Events  Perfor‐ 
mance  

Athletes  Pays 
Count. 

Date de 
nais./DOB 

Lieu 
Venue 

Date  

50 m  6.04  Chioma Ajunwa 
 

NGR  25‐12‐1970  Liévin  22‐02‐1998 

60 m  6.97  Murielle Ahouré  CIV  23‐08‐1987  Birmingham  2.03. 2018 

200 m  22.46  Ofili FAVOUR  NGR  31‐12‐2002  College Station 
TX (USA) 

26‐02‐2022 

400 m  50.73  Christy Opara 
 

NGR  20‐05‐1972  Stuttgart  01‐02‐1998 

800 m  1 :57.06  Maria Mutola 
 

MOZ  27‐10‐1972  Liévin  21.02.1999 

1000 m  2 :30.94  Maria Mutola 
 

MOZ   27‐10‐1972  Stockholm  25‐02‐1999 

1500 m  3 :53.09  Gudaf Tsegay  ETH  23‐06‐97  Lievin (FRA)  9‐02‐2021 

Mile   4 :13.31  Genzebe Dibaba  ETH  8‐02‐1991  Stockholm   17‐02‐2016 
 

2000 m  5 :23.75  Genzebe Dibaba  ETH 
 

8‐02‐1991  Sabadell  (PC 
Catalunya) 

7.02.2017 

3000 m  8 :16.60  Genzebe Dibaba  ETH 
 

8‐02‐1991  Stockholm  06‐02‐2014 

5000 m  14 :18.86  Genzebe Dibaba  ETH 
 

8‐02‐1991  Stockholm  19‐02‐2015 

50 m haies  6.76  Glory Alozie  NGR 
 

30‐12‐1977  Liévin  25‐02‐2001 

60 m haies  7.82  Glory Alozie  NGR 
 

30‐12‐1977  Madrid  16‐02‐1999 

Hauteur/ 
High  J 

1.97  Hestrie Cloete  RSA  26‐08‐1978  Birmingham  18‐02‐2001 

Perche/ 
Pole volt 

4.41  Elmarie Gerryts  RSA  25‐08‐1972  Birmingham   20‐02‐2000 

Longueur/ 
Long J 

6.97  Chioma Ajunwa 
 

NGR 
 

25‐12‐1970  Erfurt  05‐02‐1997 

T. Saut/T. 
Jump 

14.90  Yamile Aldama 
 

SUD 
 

14‐08‐1972  Budapest  06‐03‐2004 

Poids / 
Shot put 

18.13 
 
18.13 

Vivian Chukwuemeka 
 
Jessica Unchide 

NGR 
 
GBS 

04‐03‐1975 
 
25.03.1996 

Flagstaff 
 
Altice Forum 
Braga (POR) 

04‐02‐2006 
 
13.02.2021 

Pentathlon  4558  Eunice Barber  SLE  17‐11‐1974  Paris Bercy  07‐03‐1997 

3000  M/W  14 :13.46  Tahani Ghazal  TUN  1993  Lyon   03‐02‐2018 

4 x 400  3 :29.67  Equipe Nigéria  NGR  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  Sopot /POL  08‐03‐2014 

 


